
国際スキー連盟公認 

（公財）全日本スキー連盟公認 

 全日本選抜 201９木島平サマーノルディック大会 

大会要項《ローラースキー》 

 

主催 長野県スキー連盟・木島平村 

主管 木島平スキークラブ 

公認 国際スキー連盟・（公財）全日本スキー連盟 

後援 長野県教育委員会・木島平村教育委員会・木島平村観光（株）・（一社）木島平村観光振興局 

   木島平村体育協会 

協賛 小賀坂スキー製作所・ミヤコスポーツ株式会社 

 

1．期日 令和元年 9 月７日（土）・８日（日） 

 

2．会場 長野県木島平村 木島平クロスカントリー競技場 

 

3．種目 ローラースキー《クラシカル》 

 

4．組別 ①一般男子 10km  ②高校男子 10km  ③一般女子 7.5km 

     ④高校女子  7.5km  ⑤中学男子  10km  ⑥中学女子 7.5km 

 

5．日程 ９月７日（土）午後１時00分 受付（クラブハウス前）・マテリアルチェック 

午後１時30分 コースオープン 

            午後 4時00分 チームキャプテンミーティング（クラブハウス２F） 

     ９月８日（日）午前7時30分 受付（クラブハウス前）・マテリアルチェック 

                   （前日に受付・マテリアルチェックを受けていない選手） 

            午前 9時00分 競技開始   

            表 彰 式     競技終了後 

 

6．参加資格 中学生（学校長・保護者が承諾した者）・高校生・一般 

 

7．傷害保険 出場者はスポーツ傷害保険又はこれに準ずる傷害保険加入者 

 

8．申込方法 令和元年 8 月 23 日（金） ※申込書必着・参加料入金済 

       ①申込用紙  別紙申込用紙（様式1）により下記に申し込む。 

       ②申 込 先  〒389-2303 長野県下高井郡木島平村大字上木島1762 

              木島平村農村交流館内 木島平サマーノルディック大会事務局 

              TEL 0269-82-2041 FAX 0269-82-4020 

       ③参 加 料  中学生 2,000 円 高校生・一般 3,000 円 

       ④振 込 先  八十二銀行 飯山支店 普通 585520 サマーノルディック大会

事務局あて 

              ※現金書留可 

              ※参加料入金により正式申込となります。 

              ※参加料はいかなる場合も返金しません。 

 

9．表彰 各組とも1位～6位までを表彰する。 

 

2019 all-Japan Kijimadaira summer Nordic championships 



10．抽選 令和元年8月21日（火）大会事務局で行う。 

 

11．競技規則 国際スキー連盟（FIS）、全日本スキー連盟（SAJ）競技規則及び本大会開催要項に

基づき、実施する。 

※FIS ポイントレースに出場する選手のローラースキーについては次の機種に制限

します。 

（全日本選抜のみに出場する選手のローラースキー機種制限はありません。） 

  

        ■クラシカルテクニック用ローラースキー 

 

         ●MARWE MC700XC（０番標準タイヤ） 

 

                    MC700A（０番標準タイヤ） 

 

        ■ポールの長さは、身長＋2cmの83%を超えないこと。 

        ■長さ：前輪の車軸から後輪の車軸まで 700㎜以上でなければならない。 

        ■車輪径：直径は75㎜以上で100㎜を超えてはならない。 

        ■車輪幅：幅は35㎜以上でなければならない。 

       ※ローラースキーについては、マテリアルチェックを必ず受けること。  

        ■ヘルメットを着用しなければならない。 

 

12． ・主催者は傷病や紛失、その他事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いません。 

   ・荒天等の状況によっては、大会を中止する場合があります。 

      ・その他大会関連情報は QRコードからご確認ください。 

    

 

 

 

 

 

 

 

     

        2019 木島平ノルディック大会 特設ページ 
        大会申込書・コースマップ・アクセス情報・観光情報などを 

掲載しています。 
  


