
SkiMo日本代表にチャレンジしませんか？！ 

2030年フランスアルプス・2034年ソルトレイク/ユタオリンピック 

2027年ワールドユニバーシティゲームズ 

日本代表候補発掘体験会＆タイムトライアル開催のお知らせ 
   

ご関係の皆様・オリンピックを目指すアスリートの皆様へ 

 

2021 年、国際オリンピック委員会により、冬季オリンピックの新たな正式種目として採択

された SkiMo 競技。 

私たち（公社）日本山岳・スポーツクライミング協会 SkiMo 委員会は、2026 年ミラノ・

コルティナダンペッツォオリンピックの「MIX リレー」種目での出場を目指し約 4 年間、

手探りでの強化を続けてまいりました。しかし、世界の壁は厚く、惜しくも今回のオリン

ピック出場を果たすことはできませんでした。 

 

SkiMo は新しい競技であり、国内の競技人口はまだ決して多くありません。しかし、だか

らこそ「今から始めれば、世界のトップ、そしてオリンピックを目指せる」大きなチャン

スが眠っています。日本チームが世界と対等に戦い、オリンピックの舞台に立つためには、

組織のレベルアップと、新たな才能の補強が急務です。 

 

そこで、次世代の日本代表として世界へ羽ばたく熱い志を持ったアスリートを発掘すべく、

体験会および発掘タイムトライアルを開催いたします。 

 

世界を目指したいスキーヤー、トレイルランナー、陸上選手、その他持久系スポーツで限

界に挑戦したい方、あなたの挑戦を心よりお待ちしています！ 

 

■ 開催目的 

今回の体験会は、特に以下の 2 つの目標を達成したいと考えています。 

1  2027 年 1 月チャンチュン（中国）で開催される「ユニバーシティゲームズ」に出場で

きる選手の発掘 

2  2030 年・2034 年「冬季オリンピック」を見据えた選手の発掘 

 

■ 体験会概要（SkiMo JAPAN の合宿期間に実施します。） 

 

【日時】2026 年 8 月 5 日（水）、8 月 6 日（木）の 2 日間 

【集合】8 月５日（水）11：00 JR 白馬駅 、白馬駅よりスタッフの車で移動 

【解散】8 月 6 日（木）13：00 頃 JR 白馬駅 大町よりスタッフの車で移動 

 

【会場】長野県大町市（鷹狩山/上田瑠偉コース） 

鷹狩山山頂コース 距離 2.2km 標高差 370m 

 

 



【内容】8 月 5 日（水） 

     ・日本代表トレーニング見学、日本代表コーチによる SkiMo に関する講習 

     ・SkiMo 道具体験 等 

     ・宿泊：八方館（長野県北安曇郡白馬村八方 5196） 

 

   8 月 6 日（木） 

・午前中 日本代表メンバーと体験会参加者全員でタイムトライアル 

（スキー未着用、ランニングで実施） 

雨天決行 

 

◎当日の服装・持ち物 

 トレーニングウエア（ジャージ）、防寒具、タイムトライアルに適した T シャ 

ツやランニングパンツ、ランニングシューズ、筆記用具 

 

【対象者】 

1 2027 年ワールドユニバーシティゲームズ対象年齢、出場要件を満たす方。 

⮚ 2002 年 1 月 1 日 〜 2009 年 12 月 31 日 生まれ 

⮚ 大学・大学院・短期大学・高等専門学校（専攻科）等に在籍中の現役学生 

⮚ 大会が開催される前年に大学等を卒業した者（2027 年大会の場合は、2026 年

中に卒業した人までが出場可能） 

⮚ スキー経験者 

2 2030 年、2034 年の冬季オリンピックを目指したい、心身ともに健やかな男女 

3 スキー経験（高校生以下経験不問/大学生以上経験者）、持久系スポーツをされて

いる方 

 

【参加費】無料（８月５日の宿泊代／朝夕食込・保険代は負担いたします。） 

 

■ お申し込み方法 

【申込締切】 2026 年 8 月 2 日（日）17:00 まで 

【お申し込みフォーム】https://forms.gle/7dDNhHUXW693BLJbA 

 
◎本日程で参加できない方も興味があって体験してみたいという方はフォームに記入をし、

コメント欄に「興味あり・本日程参加不可」の旨、ご記入をお願い致します。 

https://forms.gle/7dDNhHUXW693BLJbA


■ お問い合わせ 

主催：一般社団法人日本山岳・スポーツクライミング協会 担当：堀部倫子 

（連絡先）090-4246-9433 ／mkato@trailrun-test-center.com 

 

8 月 5 日、6 日の実施内容、タイムスケジュール、場所等は参加される

方に改めてご連絡をさせて頂きます。 

 

日本代表として世界に挑む一歩を、この夏、ふみ出してみませんか？ 

皆様のご参加を SkiMoJAPAN スタッフ一同、心よりお待ちしており

ます。 

 

＊詳細はこちら→SKIMO JAPAN 

mailto:mkato@trailrun-test-center.com
https://jmsca-skimo.org/

